

Pořadatel:
ASC DUKLA PRAHA ve spolupráci s VŠTJ FAKULTA STAVEBNÍ PRAHA - oddílem moderního pětiboje

Datum a místo konání:
Sobota  7.11.2009 v Praze na Julisce

Ředitel soutěže:
Tomáš Janko

Hlavní rozhodčí:
Miroslav Vávra


Ke Krči 1000/20,147 00, Praha 4 

Mobil: +420 602 177 572

E-mail:mirek.vavra@centrum.cz

Tel.zaměstnání:
+420 241 930 538

Startují:

V moderním čtyřboji
věk
Rozsah 

· Masters (handicapově)
bez omezení
MČ (Š,S,100,2000)

· Muži a ženy
bez omezení
MČ (Š, 200, combi)

· Junioři a juniorky
nar. 1988 a mladší
MČ (Š, 200, combi) 

· Starší dorostenci a dorostenky
nar. 1991 a mladší 
MČ (Š, 200, combi)

V moderním trojboji

· Mladší dorostenci a dorostenky
nar. 1993 a mladší
MT (200,combi)

· Starší žáci a žačky
nar. 1995 a mladší
MČ (S, 100,1000)

V moderním dvojboji

· Žáci a žačky
nar.1997 a mladší
MD (100,1000)

· Mladší žáci a žačky
nar.1999 a mladší
MČ (50,500)

Soutěžícím v moderním trojboji bude umožněn start v šermu, hodnocen bude však výsledek v moderním trojboji. Při velkém počtu šermujících si pořadatel vyhrazuje možnost redukovat počet startujících v šermu omezením startu kategorií, kterým se šerm nezapočítává.  Soutěž v šermu bude samostatně pro muže a ženy pokud se na technické poradě nedohodne jinak. Při extrémně malém počtu účastnic v ženské či mužské kategorii méně než 4 bude soutěž mužů a žen v šermu. společná 

Soutěží se podle pravidel moderního pětiboje pro jednotlivé kategorie.

Přihlášky:

 Písemně, telefonicky nebo E-mailem do Čt. 5.11.2009 na adresu hlavního rozhodčího. (Uvedené datum je datum obdržení pořadatelem, nikoli datum odeslání přihlášky), nejépe elektronickou poštou s kopií na   marcev@volny.cz  (605568686).

Přihláška bude pro jednotlivé soutěžící obsahovat jméno, příjmení, ročník, startovní kategorii a nasazovací čas na plavání. U trojbojařů, kteří budou šermovat a u dvojbojařů kteří budou střílet bude tato skutečnost v přihlášce uvedena.

Ubytování: Pořadatel nezajišťuje.

Startovné:

 Bude vybíráno za závodníky ve výši stanovené výnosem STK ČSMP.


Výše startovného na závodech ČPM:
Čtyřboj
–
200,- Kč








Trojboj
–
150,-  Kč


Dvojboj
–
100,- Kč.

Ceny: Soutěžící umístění na prvních třech místech v soutěži jednotlivců obdrží diplom a věcnou cenu. Pořadatel si vyhrazuje možnost redukovat počet odměňovaných umístění při malém počtu startujících.

Protesty: Písemné, zároveň s vkladem 200,- Kč řediteli soutěže. V případně zamítnutí propadá vklad ve prospěch pořadatele soutěže.

Upozornění:

 Pro soutěž ve střelbě budou mít soutěžící na zádech oděvu natištěno jméno a oddílovou příslušnost nebo CZE dle pravidel UIPM. Pro soutěž v šermu platí obdobná ustanovení pro označení závodníka (výška písmen 6-10 cm). Nedodržení bude penalizováno trestnými body (20 bodů na disciplinu). 

Každý závodník v šermu je povinen mít spodní vestičku 800N, masku 1600N a kompletní šermířský oblek. Na konci planše bude mít při šermu položenu náhradní zbraň a šňůru. Bude prováděna kontrola zbraní na šermu. Na střelbě budou váženy spouště. 

Časový rozpis soutěže:

SOBOTA 7.11.2008 
Stadion  a plavecký bazén TJ Dukla na Julisce.

	MODERNÍ ČTYŘBOJ
	MODERNÍ TROJBOJ C
	MODERNÍ DVOJBOJ

	10:00
	TP - střelnice
	10:30
	TP – střelnice
	
	

	10:30
	Rozšermování
	11:00
	Střelba 1.runda
	
	

	11:00
	Zahájení šermu
	11:20
	Střelba 2.runda
	
	

	
	
	11:40
	Střelba 3.runda
	
	

	12:00
	Ukončení šermu
	12:00
	Ukončení střelby
	12:00
	TP* – vestibul u vchodu nad vrátnicí

	12:30
	Rozplavání (plavecký bazén na Julisce)

	13:00
	Start plavání (50,100,200)

	14:00
	Rozběhání dráha Juliska (C,D,E,M)

	14:30
	Start běhu (500,1000,2000)

	15:00
	Vyhlášení výsledků (C,D,E,M)

	14:30
	Rozcvičení Combi B

	15:00
	Start combi B

	15:30
	Rozcvičení Combi A,J,S

	16:00
	Start combi A,J,S

	16:30
	Vyhlášení výsledků A,J S


* TP = technická porada + prezentace účastníků

V Praze 29.10.2009

	Tomáš Janko

 ředitel soutěže
	
	Miroslav Vávra                     hlavní rozhodčí


